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ROTEIRO: 30 
 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
PROFESSORAS: ARIANE DE PAULA/DAIANE CRISTINA BATISTA 

  - TURMA: INFANTIL 5A/B/C- PEQUENAS (5 ANOS) 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO DE: 27 DE SETEMBRO A 01 DE OUTUBRO 

SEGUNDA-FEIRA 27 DE SETEMBRO DE 2021 

 

ATIVIDADE: AS ESTAÇÕES DO ANO: PRIMAVERA 

O QUE VAMOS 

ESTUDAR? 
(EI03EO04) Representação gráfica como expressão  de 

conhecimentos, experiências e sentimentos. 

Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e 
grupos diversos. 
 
(EI03EF07) Sistema alfabético de representação da escrita 
e mecanismos deescrita. 
Levantar hipóteses sobre gêneros textuais veiculados 
em portadores conhecidos, recorrendo a estratégias 
de observação gráfica e/ou de leitura. 

PARA QUE VAMOS 

ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

● Expressar e representar com desenho e outros registros 
gráficos seus conhecimentos, sentimentos e apreensão da 
realidade. 

● Compreenderaescritapormeiodomanuseiodelivros,revistas
eoutrosportadoresdetextose daparticipação em diversas 
situações nas quais seus usos se fazemnecessários.  

 

COMO VAMOS ESTUDAR 

OS CONTEÚDOS?  

 

1º MOMENTO: Iniciaremos a aula de hoje com a canção do 

“Bom dia”. Faremos o cabeçalho no quadro e também como 

o tempo está e a chamada. 

2º MOMENTO: Neste momento, vamos falar sobre as 

estações do ano. Para explicar melhor, iremos assistir ao 

vídeo: Vamos nos divertir aprendendo as estações do ano, 

crianças! 

Link:https://www.youtube.com/watch?v=TJ3KgA6nhXQ 

https://www.youtube.com/watch?v=TJ3KgA6nhXQ
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3º MOMENTO: Em uma roda de conversa,iremos destacar a 

Estação PRIMAVERA, dizendo às crianças que acabamos 

de entrar nesta estação. 

4º MOMENTO: Neste momento, daremos uma volta no 

quarteirão observando cada detalhe (a professora ou o 

adulto, no decorrer do caminho, deverá fazer observações, 

como por exemplo, a quantidade de árvores floridas 

encontradas pela rua). 

5º MOMENTO:Após, no caderno de desenho, registrar o que 

se viu durante esta volta no quarteirão. Pedir para que a 

criança desenhe o que se foi observado ao longo do 

caminho. 

6º MOMENTO:Agora, assistiremos ao vídeo: “LEILÃO DE 

JARDIM- POEMA CECÍLIA MEIRELES. Link: 

https://www.youtube.com/watch?v=CbeEXfzEGJY 

7º MOMENTO:Entregaremos o poema impresso para as 

crianças, pedindo para que pintem de VERMELHO todas as 

vogais encontradas: A E I O U. 
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8º MOMENTO:Agora, realizaremos outra atividade impressa. 

Nesta atividade, vamos procurar no caça-palavras as 

palavras: SAPO-JARDIM-LEILÃO-CARACOL. Depois, 

relacionar a palavra encontrada no caça-palavrasà figura 

correspondente. 

 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

 Representação da volta no quarteirão 

através do desenho. 

 Atividade impressa 1: Pintar de 

vermelho todas as vogais no poema 

“Leilão de jardim”. 

 Atividade impressa 2: Caça-Palavras e 

ligar palavras às figuras 

correspondentes. 
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TERÇA-FEIRA 28 DE SETEMBRO DE 2021 
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ATIVIDADE: PRIMAVERA 

O QUE 

VAMOS 

ESTUDAR

? 

(EI03TS01)Parâmetros do som: altura, intensidade, duração e 
timbre. 

 Utilizar sons produzidos por materiais, objetos e instrumentos 
musicais durante brincadeiras de faz de conta, encenações, criações 
musicais, festas. 

 

(EI03EF06) Produção escrita. 
 
Produzir suas próprias histórias orais e escritas (escrita espontânea), 
em situações com função social significativa. 

 
(EI03CG03)Linguagem: musical, dramatica, corporal. 
 
Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em brincadeiras, jogos e 
atividades artísticas como dança, teatro e música. 

 

 
PARA QUE 

VAMOS 

ESTUDAR 

ESSES 

CONTEÚD

OS?  

 

● Apreciar e valorizar a escuta de obras musicais de diversos gêneros, 
estilos, épocas e culturas, da produção musical brasileira e de outros 
povos epaíses. 

● Produzir escritas espontâneas, utilizando letras como marcasgráficas. 

● Combinarseusmovimentoscomosdeoutrascriançaseexplorarnovosmovimen
tosusandogestos,seucorpo e suavoz. 

 

COMO 

VAMOS 

ESTUDAR 

OS 

CONTEÚD

OS?  

 

1º MOMENTO: Iniciaremos a aula de hoje com a canção do “Bom dia”. 

Faremos o cabeçalho no quadro, também como o tempo está e a 

chamada. 

2ºMOMENTO: Iniciaremos nossa aula com o vídeo, desta vez o poema 

cantado “Leilões de Jardim”. Vídeo: Música: Leilão de Jardim-Júlia Bueno. 

(Poesia de Cecília Meirelles). Link abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=x1IaU-5f7rQ&t=10s 

Após, colocaremos a música novamente para fazermos coreografia e 

ensaiarmos para apresentar na sexta-feira. 

3º MOMENTO: Neste momento, vamos realizar a atividade impressa. 

Pintar as letras que formam a palavra corresponde ao nome da figura e 
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então escrever seu nome no espaço acima. 

 

4º MOMENTO: Na segunda atividade impressa, vamos completar as 

palavras usando as vogais: A E I O U. 

 

COMO 

VAMOS 

REGISTRA

R O QUE 

APRENDE

MOS?   

 Atividade impressa 1: Pintar as letras para formar a palavra e 

depois escrever o nome corresponde. 

 Atividade impressa 2: Completar as palavras usando as vogais. 
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QUARTA-FEIRA 29 DE SETEMBRO DE 2021 

 

ATIVIDADE: PRIMAVERA 

O QUE VAMOS ESTUDAR? (EI03ET07) Linguagem matemática. 

Representação de quantidades. 
 
Relacionar números às suas respectivas 
quantidades e identificar o antes, o depois e o 
entre em uma sequência. 
 
(EI03CG03)Linguagem: musical, dramatica, corporal. 
 
Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em 
brincadeiras, jogos e atividades artísticas como 
dança, teatro e música. 
 

(EI03CG05) Representação gráfica e plástica: 
desenho, pintura, colagem, dobradura, escultura 
etc. 
 
Coordenar suas habilidades manuais no 
atendimento adequado a seus interesses e 
necessidades em situações diversas. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 

● Contar objetos, brinquedos e alimentos e dividir 
entre ascrianças. 

● Representar e comparar quantidades em contextos 
diversos (desenhos, objetos, brincadeiras, jogos e 
outros) de forma convencional ou não 
convencional, ampliando progressivamente a 
capacidade de estabelecer correspondência entre 
elas. 

● Combinar seus movimentos com os de outras 
crianças e explorar novos movimentos usando 
gestos, seu corpo e sua voz. 

● Participar de jogos e brincadeiras de construção 
utilizando elementos estruturados ou não, com o 
intuito de montar, empilhar, encaixar eoutros. 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

1º MOMENTO: Iniciaremos a rotina com Bom 

dia/Boa tarde, janela do tempo, quantas crianças têm 

na sala, chamada e musicalização. Neste momento, 

também escrevemos no quadro o nome de cada 

criança, contamos quantas letras têm no nome de 
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cada uma delas. 

2º MOMENTO: Iniciaremos nossa aula com o 

vídeo do poema “Leilões de Jardim”. Após, “Leilão 

de Jardim-Julia Bueno (Poesia de Cecília 

Meirelles. Link:  

https://www.youtube.com/watch?v=x1IaU-

5f7rQ&t=10s 

Ensaiaremos a coreografia para apresentá-la na 

sexta-feira. 

3º MOMENTO:Agora, vamos realizar a atividade 

impressa 1: nela você terá que contar a quantidade 

de figuras escrever o número correspondente. 

 

4ºMOMENTO: Atividade impressa 2: Formar grupos 

de 5 figuras. Responder às perguntas propostas. 

 

NESTE DIA, ENVIAREMOS O CONVITE DO 

PIQUENIQUE DAS FRUTAS (cada criança deverá 

trazer uma fruta estipulada pela professora. 

TAMBÉM, PEDIREMOS PARA QUE VENHAM NA 

SEXTA FEIRA COM UMA ROUPA BEM COLORIDA 

PARA PARTICIPAREM DA FESTA DA 

PRIMAVERA. 
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COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

 Atividade impressa 1: nela você terá que 

contar as figuras e registrar com o número 

correspondente. 

 Atividade impressa 2: Formar grupos de 5 

figuras. Responder às perguntas propostas. 
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QUINTA-FEIRA 30 DE SETEMBRO DE 2021 

ATIVIDADE: PRIMAVERA 

O QUE VAMOS 

ESTUDAR? 

(EI03CG02)  

● Motricidade: controlo e equilibrio do corpo; 

● Localização e orientação espacial: dentro, fora, perto, longe, embaixo, 
em cima, de um lado, do outro, esquerda, direita, frente, atrásetc. 

Demonstrar controle e adequação do uso de seu corpo em brincadeiras 
e jogos, escuta e reconto de histórias, atividades artísticas, entre outras 
possibilidades. 

(EI03TS02) Suportes, materiais, instrumentos e técnicas das artes visuais e 

seus usos. 

Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, 
dobradura e escultura, criando produções bidimensionais e 
tridimensionais. 
 

PARA QUE 

VAMOS 

ESTUDAR 

ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

● Percorrer trajetos inventados espontaneamente ou propostos: circuitos 
desenhados no chão, feitos com cordas, elásticos, tecidos, mobílias e 
outros limitadores e obstáculos para subir, descer, passar por baixo, 
por cima, por dentro, por fora, na frente, atrás, contornar 
demonstrando controle e adequação corporal eoutros. 

● Participardesituaçõeslivres 
ouorientadasparaposicionarocorponoespaço,como:dentro,fora,perto,lo
nge, em cima, embaixo, ao lado, à frente, atrás, muito,pouco. 

● Usar materiais artisticos para para expressar suas ideias, sentimentos 
e experiências.  

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

1º MOMENTO: Iniciaremos a rotina com Bom dia/Boa tarde, janela do tempo, 

quantas crianças têm na sala, chamada e musicalização.  

2º MOMENTO: No pátio,faremos a Corrida das Flores, que acontecerá da 

seguinte forma: 

-Faremos previamente moldes de flores com tamanho suficiente para que a 

criança consiga ficar em cima (uma para cada participante). 

-Na linha de partida, os alunos alinhados lado a lado devem preparar-se com 

uma folha em cada mão.  

-Ao sinal de partida, começam a colocar as folhas no chão, uma em frente à 

outra, para poder pisar em cima. Só poderão pisar sobre a flor. Ao pisar 

diretamente no chão, deverão voltar ao início da prova. 

Ganha quem chegar na linha de chegada primeiro.  

3º MOMENTO: Faremos uma pintura de várias flores, pássaros, e borboletas 
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para colocarmos no mural da primavera. 

Abaixo, alguns exemplos de pintura: carimbo de folhas e flores utilizando tinta: 

 

 

Pintura com rolinho de papel higiênico: 
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Carimbo com garrafa pet. 
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*Para as crianças que estão em casa, escolher um destes modelos, fazer 

em uma folha sulfite e entregar no CMEI junto com o roteiro para 

colocarmos em exposição no mural. (NÃO SE ESQUEÇA DE COLOCAR 

O SEU NOME). 

4º MOMENTO: Fazer a montagem do mural com as atividades feitas pelas 

crianças. 

5º MOMENTO: Será entregue o molde de uma pulseira de borboleta ao qual 

as crianças deverão pintar para usar na festa da primavera.  
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6º MOMENTO: Ensaio do poema “Leilão de Jardim” que será apresentado na 

sexta-feira durante aFesta da Primavera. 

 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS

?   

 Pintura de elementos da primavera.  

 Pintura da pulseira para usar na Festa da Primavera. 

 Painel da primavera.   
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SEXTA-FEIRA 01 DE OUTUBRO DE 2021 

ATIVIDADE: Festa da primavera.  

O QUE VAMOS 

ESTUDAR? 

(EI03CG04) Hábitos alimentares, de higiene e descanso. 
Adotar hábitos de autocuidado relacionados à higiene, alimentação, 
conforto e aparência. 
 
(EI03EF04) Fatos da história narrada.  
Recontar histórias ouvidas e planejar coletivamente roteiros de vídeos 
e de encenações, definindo os contextos, os personagens, a estrutura 
da história. 
 
(EI03EO01)  

Respeito à individualidade e à diversidade; 

O espaço social como ambiente de interações. 

Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas têm 
diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir. 

 
 

PARA QUE 

VAMOS 

ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

● Reconhecer a importância de desenvolver hábitos de boas maneiras 

ao alimentar-se. 

● Dramatizar situações do dia a dia e narrativas: textos literários, 
informativos, trava-línguas, cantigas, quadrinhas,notícias. 

● Brincar e interagir com outras crianças que possuem diferentes 
habilidades ecaracterísticas. 

● Participar de brincadeiras de faz de 
conta,compartilhandopropósitoscomuns,representandodiferentespa
péis e convidando outros colegas paraparticipar. 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

1º MOMENTO: Iniciaremos a rotina com Bom dia/Boa tarde, janela do 

tempo, quantas crianças têm na sala, chamada e musicalização.  

2º MOMENTO: Faremos uma apresentação da música “Leilão de Jardim” 

no pátio.  

3º MOMENTO: No gramado do CMEI, acontecerá um piquenique de frutas 

trazidas pelas crianças.  

4º MOMENTO: No pátio, músicas infantis vão ser reproduzidas e as 

crianças serão estimulados a fazerem os gestos.  

5º MOMENTO: Neste momento, faremos vários cantinhos de brinquedos e 

brincadeiras.  
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-Cantinho das panelinhas e bonecas. 

-Cantinhos das bolas. 

-Cantinho dos cavalinhos.  

-Cantinho da sucata.    

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS?   

 Com fotos e vídeos.  

(Aos que estiverem em casa, registrar com fotos e enviar no grupo do 

WhatsApp) 
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